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PRASENZ, PRAGNANZ, BEZIEHUNG, BOTSCHAFT

Inhalte:

e Was tun bei Lampenfieber?

o Uberzeugende Kérpersprache vor Publikum
e Den roten Faden verloren - und jetzt?

e  Wirkung erzielen in Prasentationen

e Tipps fir eine Gberzeugende Argumentation

e  Wirkung erzielen in (Telefon-)gesprachen

Methodik:

o Ubungen, Austausch, Trainerinput, Feedback

e Teilnehmer*innen haben die Moglichkeit, ihre Gesprache bzw. Prasentationen mit ihrem
eigenen Handy aufzunehmen

Mitzubringen:
e ein vorbereitetes FC-Papier zur Vorstellung der eigenen Person

e eine bereits durchgefiihrte oder anstehende Prasentation bzw. eine Anleitung flr ein
(Telefon-)gesprach (Anleitung = kurze schriftliche Info zu:
= Thema / Gesprachsanlass
= Gesprachspartner*in
= Vorerfahrungen mit Gesprachspartner*in
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